LES FRATRIES

APTITUDES ET COMPETENCES A DEVELOPPER

Identifier sa place, son réle, sa fonction au sein de sa propre famille et
fratrie par l'utilisation d'objets métaphoriques qui favorisent un travail de
médiation, de prise de recul, de questionnements mais aussi de conscien-
tisation de l'organisation familiale

Savoir repérer le fonctionnement du « sous systéeme fraternel », « du sys-
teme parental », du « systeme conjugal », dans le systeme familial
Identifier Aider la famille, chacun de ses sous-systémes et les individus
qui les composent a gérer les événements imprévus générateurs de
crises (séparations, adoptions d'enfants...)

Identifier les aspects intergénérationnels et transgénérationnels en ac-
tion dans la famille.- Soutenir la capacité inventive des enfants pour tisser
les liens dans la fratrie et soutenir celle-ci a I'extérieur

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

A l'issue de la formation, le stagiaire devrait étre en capacité de :

Considérer la fratrie comme un sous-systeme du systeme familial
Apporter un étayage autour des notions d'appartenance et d'indivi-
duation aupres de la famille

Savoir utiliser le lien fraternel commme une ressource et un levier de
changement

Etre en mesure d'utiliser ces 3 acquis dans la clinique avec les familles
ou l'aide aux familles

METHODES PEDAGOGIQUES

Apports théoriques et mise en lien avec des situations
Etudes des situations en fonction de la place du stagiaire
Travail en sous-groupes (caméscope, vidéo projecteur)
Simulations de différents réles institutionnels

Exercices et jeux de role

Construction de cartes institutionnelles et relationnelles
Conduite d'entretiens familiaux

Remise d’'un support pédagogique

METHODES D’EVALUATION

La validation des acquis se fait tout au long de la formation au travers
d'exercices d'application et d'études de cas, ainsi qu'une évaluation des
acquis en début et fin de stage.

En savoir plus : cirfanancy@yahoo.fr

CYCLE 1

PUBLIC VISE

Tout professionnel

du secteur sanitaire et social,
médico-social, pédagogique,
juridique, psychologique (psy-
chiatre, psychologue, éduca-
teur, puériculteur, assistant
de service social..) amené a
intervenir aupres d'individus,
de couples ou de familles

PREREQUIS

Dans le cadre de la formation
longue : avoir suivi les deux
modules de l'initiation

DUREE

1 module de 2 jours/cycle

LIEU

CIRFamille

13, place de Paris

54500 Vandoeuvre-les-Nancy

TARIFS

Institutionnel :

2 jours de formation a 160€/j
soit 320€

Individuel :
2 jours de formation a 130€/j
soit 260€
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CYCLE 1

PROGRAMME DE LA FORMATION

1ERE JOURNEE

Accueil des stagiaires, et recueil des attentes

Expérimentation du blason fraternel

Apports théoriques et échanges autour des thémes :

— fratrie et développement familial, I'arrivée des enfants dans la famille

— letissage des liens dans la fratrie (chaque enfant est accueilli difféeremment)
— larivalité fraternelle et jalousie

Présentation des situations cliniques

2EME JOURNEE

Poursuite des apports théoriques et échanges autour des themes :

Fratrie et transmission entre les générations : mémoire familiale

La loyauté dans la fratrie

L'enfant unique

Les concepts de mythe familial, loyauté, appartenance et différenciation/individua-
tion

Présentation de situations cliniques et utilisation d'objets flottants pour soutenir et
expérimenter la théorie

Bilan de satisfaction et évaluation finale

En savoir plus : cirfanancy@yahoo.fr
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