
Organisme de formation enregistré sous le numéro 44540445454 auprès du Préfet de la Région Lorraine Organisme de formation enregistré sous le numéro 44540445454 auprès du Préfet de la Région Lorraine
En savoir plus : cirfanancy@yahoo.fr En savoir plus : cirfanancy@yahoo.fr

CYCLE 1 CYCLE 1

30 31

APPROFONDISSEMENT DU GENO-
GRAMME

APTITUDES ET COMPETENCES À DÉVELOPPER

• Accéder à la particularité du Génogramme comme objet intermédiaire à 
visée informative et thérapeutique…

• Être en capacité d’utiliser les dimensions créatives et émotionnelles qu’il 
suscite

• Savoir choisir le type de génogramme en fonction des objectifs de l’inter-
vention, du contexte de travail, de la mission…

• Savoir utiliser avec circonspection ce support qui suscite des émotions, 
des éventuels levées de secrets…

• Être en capacité de s’assurer que les personnes présentes (famille, institu-
tion…) peuvent « partager », avoir connaissance des

• informations et émotions suscitées

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
• Connaître les différentes sortes de génogramme : généalogique, gé-

néalogique « à l’envers », en palimpseste, imaginaire, paysager, photo-
graphique, scindé, venu d’ailleurs, dynamique (BALTA), avec des sup-
ports « objets » (cailloux, boutons…)

• Les utiliser selon le contexte et à bon escient : outils d’informations, 
langage commun, outils thérapeutiques…

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES
• Apports théoriques et mise en lien avec des situations
• Études des situations en fonction de la place du stagiaire
• Travail en sous-groupes (caméscope, vidéo projecteur)
• Simulations de différents rôles institutionnels
• Exercices et jeux de rôle
• Construction de cartes institutionnelles et relationnelles
• Conduite d’entretiens familiaux

MÉTHODES D’ÉVALUATION
La validation des acquis se fait tout au long de la formation au travers 
d’exercices d’application et d’études de cas, ainsi qu’une évaluation des 
acquis en début et fin de stage.

PUBLIC VISÉ
Tout professionnel

du secteur sanitaire et social, 
médico-social, pédagogique, 

juridique, psychologique (psy-
chiatre, psychologue, éduca-

teur, puériculteur, assistant 
de service social...) amené à 

intervenir auprès d'individus, 
de couples

ou de familles

PRÉREQUIS
Dans le cadre de la formation 

longue : avoir suivi les deux 
modules de l'initiation 

DURÉE
1 module de 2 jours/cycle

LIEU
CIRFamille

13, place de Paris
54500 Vandoeuvre-les-Nancy

TARIFS
Institutionnel :

2 jours de formation à 160€/j
soit 320€

Individuel :
2 jours de formation à 130€/j

soit 260€

1ÈRE JOURNÉE

• Mise à niveau des connaissances du groupe de stagiaires sur le génogramme et son 
utilisation dans leurs différents contextes institutionnels

• Réalisation du génogramme « support cailloux » par chacun qui mobilise les émo-
tions et participe à la cohésion du groupe

• Présentation théorique, voire utilisation de tous les autres génogrammes à partir de 
situations amenées par les stagiaires ou les intervenants

2EME JOURNEE :

• Poursuite de la théorie et applications grâce aux supports de jeux de rôle et des simu-
lations, ce qui met les stagiaires en situation et permet aux formateurs de travailler 
sur la déontologie

• Bilan de satisfaction et évaluation finale

PROGRAMME DE LA FORMATION

Version 1 - Juin 2025


	PRESENTATION
	DÉROULÉ
	de la formation LONGUE
	NOTICE
	Calendrier 2026 :
	MODULES D'INITIATION
	Calendrier 2026 : 1er CYCLE
	Calendrier 2026 : 2ème CYCLE
	INITIATION À L'approche systÉmique familiale et institutionnelle
	SENSIBILISATION À L’APPROCHE SYSTÉMIQUE FAMILIALE ET INSTITUTIONNELLE
	DU GÉNOGRAMME
	AUX SECRETS DE FAMILLE
	FORMATION 1er CYCLE
	LES fratries
	LES theories de l'attachement - construction du lien
	Formation systémique à la thérapie de couple - niveau 1
	individuation - differenciation - identité - appartenance
	approfondissement du genogramme
	Les grands courants de
	l’approche systémique
	Circularité
	Systémie Institutionnelle - niveau 1
	Adolescence
	Intervision 
	Fil rouge (1er cycle) et 2eme?
	FORMATION 2ème CYCLE
	RÉGULATION, TECHNIQUES D’ENTRETIEN SYSTÉMIQUE
	Systémie Institutionnelle - niveau 2 
	dependanceS et HANDICAPS
	Formation systémique à la thérapie de couple - niveau 2
	Les Résonances
	et les objets flottants
	Loyautés familiales 
	Fil rouge 
	bulletin d'inscription
	INFOS PRATIQUES



