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Dr. Muriel MEYNCKENS-FOUREZ : 
 
 
 Pédopsychiatre, psychothérapeute systémique, directrice thérapeutique du département 
« Enfants-Adolescents-Familles » au Service de santé mentale de Louvain-la-Neuve.  
Au Centre Chapelle-aux-Champs de l’Université catholique de Louvain, elle est responsable 
du CEFORES (centre de formation et de recherche en systémique et thérapie familiale) et du 
Groupe "Institutions" (supervision d’équipes). 

 
 

Les ressources de la fratrie 
 
 
 
Lors de cette journée, Muriel MEYNCKENS-FOUREZ abordera comment utiliser la 
fratrie dans le travail thérapeutique.  
 
La fratrie constitue une porte d'entrée peu culpabilisante. 
 Frères et sœurs sont soumis aux mêmes règles familiales, ont vécu les mêmes évènements 
et pourtant, chacun se situe différemment. 
Différents facteurs influencent les relations entre frères et sœurs : la place dans la fratrie, 
les alliances avec l'un ou l'autre parent, les phénomènes de jalousie, les séparations et les 
recompositions familiales, le transgénérationnel, etc… 
 
Durant cette journée, nous alternerons exposés théoriques et exercices pratiques afin de 
décliner ces questions en thérapie familiale, de couple, en entretiens de fratrie ou pour les 
questions institutionnelles. 
 


