
 

Supervision pour intervenants systémiques et thérapeutes familiaux 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

APTITUDES ET COMPETENCES A DEVELOPPER 

- Travailler la relation du thérapeute avec son système 

d’intervention 

- Analyser les situations vécues en tant que thérapeute 

- Travailler autour de ses résonances  

- Construire son identité de thérapeute 

PREREQUIS  

Avoir validé la formation 

longue à l’approche 

systémique et être en 

fonction d’intervenant 

systémique ou thérapeute 

familiale 

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES 

Accompagner le parcours des intervenants dans leur cheminement et la 

construction de leur identité de thérapeute. 

Favoriser les regards croisés et s’inscrire dans une démarche réflexive autour des 

pratiques 

METHODES PEDAGOGIQUES 

 Apports théoriques et mise en lien avec des situations 

 Études des situations en fonction de la place de l’intervenant 

 Travail en sous-groupes (caméscope, vidéo projecteur) 

 Simulations de différents rôles institutionnels 

 Exercices et jeux de rôle 

 Construction de cartes institutionnelles et relationnelles 

 Conduite d’entretiens familiaux 

 Remise d’un support pédagogique et de références théoriques 
 

METHODES D’EVALUATION 

La validation des acquis se fait tout au long de la formation au 

travers d’exercices d’application et d’études de cas, ainsi qu’une 

évaluation des acquis en début et fin de stage. 

 

En savoir plus : cirfanancy@yahoo.fr / 03 83 97 20 03 / cirfamille.com 

 

FORMATRICE 
Aïda BOURAOUI 

 

 

Lieu : CIRFamille Laxou 

Modalités : 10 séances 

de 2 heures 

Tarif : 1800 euros 

 


