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JOURNEE D'ETUDE 2019
MJC PICHON 7,bd Recteur Senn 54000 NANCY

Vendredi 27 septembre 2019 (accueil a partir de 8h30)

LES 20 ANS DU CIRFA
COMMENT LE CIRFA CREE DU LIEN ET TRANSMET...
DEPUIS 20 ANS ?

L’équipe de CIRFA : thérapeutes familiaux et stagiaires co-thérapeutes, formateurs... vous
invitent a partager et enrichir leurs recherches et réflexions sur :

LA CO-CONSTRUCTION SYSTEMIQUE
DANS LA CLINIQUE ET DANS LA FORMATION AU CIRFA

Quels enjeux et effets ? a partir de questionnaires aux usagers-familles, aux intervenants
thérapeutes-formateurs et stagiaires ainsi qu’aux partenaires ...

A l'occasion de cette journée anniversaire (20 ans déja!), la Cie Melocoton
viendra poser son regard sur les thématiques abordées en ponctuant la
formation d’intermédes multicolores et flottants.

(Melocoton est une compagnie professionnelle basée a Nancy et orientée vers la création de
spectacles pluri-disciplinaires, en salle ou en rue)




LES CONTENUS DE LA JOURNEE :
MATIN :

9h30 : Ouverture de la journée par Maryléne DUCLOY — présidente et cofondatrice du CIRFA

9h45 : 1) LES AVATARS DE LA CO-CONSTRUCTION EN CO-THERAPIE

René ROTH — formateur et thérapeute familial systémique

10h15: 2) ET POUR LES P.1.0.S ? (Psychothérapie Individuelle d’Orientation
Systémique ou TSI) Apports conceptuels et vignettes cliniques :

» La co-intervention systémique au CIRFA avec les personnes seules
Maryléne DUCLOY — formatrice, thérapeute familiale systémique et médiatrice familiale
Céline DILLENSCHNEIDER - stagiaire co-thérapeute au CIRFA

» Quand la demande est d’emblée une P.1.0.S.
Audrey HENRY SCHWARZ - responsable clinique et pédagogique au CIRFA, formatrice et
thérapeute familiale systémique
Joélle LALLEMENT — ex-responsable clinique et pédagogique et cofondatrice du CIRFA,
formatrice et thérapeute familiale systémique et médiatrice familiale

PAUSE 15 MN

11h20: 3) TABLE RONDE 1 :

»  «La co-construction et la co-thérapie »
Delphine RENOUARD - thérapeute familiale systémique au CIRFA
Céline DILLENSCHNEIDER — stagaire co-thérapeuthe au CIRFA
*Abdelali EL OUARDI - formateur et thérapeute familial systémique, co-auteurs de
I'article «De la rencontre en cothérapie :Danse des identités dans le couple et le binéme
thérapeutique...» Th.F,2017,38,2,127-141
*Caroline PEROT - thérapeute familiale systémique, co-auteurs de larticle «De la
rencontre en cothérapie :Danse des identités dans le couple et le binéme
thérapeutique...» Th.F,2017,38,2,127-141

12h00 : 4) LA CO-MEDIATION FAMILIALE AU CIRFA :

Nathalie ODINO - Médiatrice familiale, ex-stagiaire co-thérapeute au CIRFA
Médiation Familiale : spécificités, similitudes, différences avec la Thérapie Familiales
La richesse des fratries d’adultes...

M.DUCLOY -formatrice, thérapeute familiale systémique et médiatrice familiale

J.LALLEMENT - ex-responsable clinique et pédagogique et cofondatrice du CIRFA,

formatrice et thérapeute familiale systémique et médiatrice familiale
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APRES-MIDI :

13h45: 5) TABLE RONDE 2 :

»  « Quels changements pour le stagiaire a l'issue de sa formation au CIRFA ?»
Carine JARDIN — ex-stagiaire co-thérapeute au CIRFA
Isabelle ETTER - ex-stagiaire co-thérapeute au CIRFA
Vanessa BEDU - stagiaire co-thérapeute au CIRFA
Audrey PARISOT — ex-stagiaire co-thérapeute au CIRFA

14h30: 6) LA TRANSCULTURALITE AU CIRFA : (0. SALOMON et C. ONDO)

»  « Transculturalité et approche systémique au CIRFA »
Orthodoxie SALOMON - formatrice au CIRFA, thérapeute familiale
systémique, formée en psychiatrie transculturelle

PAUSE 15 MN

15h15: 7) LA CO-CREATIVITE DANS LA CLOTURE ET LES TRANSMISSIONS

» Comment terminer une thérapie ? Comment quitter le CIRFA ?
Soigner la cléture : « de I'utilité des procédures ou rituels qui ponctueraient ces
fins »
Marie-José CHRISMENT- formatrice et thérapeute familiale systémique
Vanessa BEDU - stagiaire co-thérapeute au CIRFA
Audrey PARISOT — ex-stagiaire co-thérapeute au CIRFA

» Co-construire et co-créer les transmissions-passations au CIRFA par les
objets flottants systémiques :

- Le génogramme imaginaire de Audrey HENRY SCHWARZ
Audrey HENRY SCHWARZ - responsable clinique et pédagogique au CIRFA,
formatrice et thérapeute familiale systémique

- Le conte systémique de Joélle LALLEMENT
Joélle LALLEMENT ex-responsable clinique et pédagogique et cofondatrice du CIRFA,
formatrice et thérapeute familiale systémique et médiatrice familiale

16h00: - Cléture de la journée par Maryléne DUCLOY

- «Si CIRFA m’était conté en 2019... »
Evelyne MATHIS - cofondatrice du CIRFA, thérapeute familiale systémique et
meédiatrice familiale

16h30: -  Remise des diplémes et rafraichissements



