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APPROFONDISSEMENT DU
GENOGRAMME

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

• Connaître les différentes sortes de génogramme : généalogique, gé-
néalogique « à l’envers », en palimpseste, imaginaire, paysager, photo-
graphique, scindé, venu d’ailleurs, dynamique (BALTA), avec des sup-
ports « objets » (cailloux, boutons…)

• Savoir les utiliser selon le contexte et à bon escient : outils d’informa-
tions, langage commun, outils thérapeutiques…

• Savoir choisir le type de génogramme en fonction des objectifs de l’inter-
vention, du contexte de travail, de la mission…

APTITUDES ET COMPÉTENCES À DÉVELOPPER
À l’issue de la formation, le stagiaire devrait être en capacité de :

• Être en capacité d’utiliser les dimensions créatives des génogrammes
• Savoir utiliser ce support qui peut susciter des émotions vives et peut 

entrainer  d'éventuels levées de secrets…
• Être en capacité de s’assurer que les personnes présentes (famille, ins-

titution…) peuvent « partager », avoir connaissance des informations et 
émotions suscitées 

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES

• Apports théoriques et mise en lien avec des situations
• Études des situations en fonction de la place du stagiaire
• Travail en sous-groupes
• Exercices et jeux de rôle dont conduite d’entretiens familiaux

MÉTHODES D’ÉVALUATION

La validation des acquis se fait tout au long de la formation au travers 
d’exercices d’application et d’études de cas.

PUBLIC VISÉ
Tout professionnel

du secteur sanitaire et social, 
médico-social, pédagogique, 

juridique, psychologique (psy-
chiatre, psychologue, éduca-

teur, puériculteur, assistant 
de service social...) amené à 

intervenir auprès d'individus, 
de couples

ou de familles

PRÉREQUIS
Dans le cadre de la formation 

longue : avoir suivi les deux 
modules de l'initiation 

DURÉE
1 module de 2 jours/cycle

LIEU
CIRFamille

13, place de Paris
54500 Vandœuvre-les-Nancy

TARIFS
Institutionnel :

2 jours de formation à 170€/j
soit 340€

Individuel :
2 jours de formation à 140€/j

soit 280€

1ÈRE JOURNÉE

• Mise à niveau des connaissances du groupe de stagiaires sur le génogramme et son 
utilisation dans les différents contextes institutionnels et familiaux

• Définir et présenter les différents types de génogrammes :
 > génogramme paysagé
 > génogramme de type généalogique
 > le génogramme à l’envers ou remis à l’endroit
 > Le génogramme en palimpseste
 > Le génogramme scindé
 > Unités familiales complexes et particulières
 > Le génogramme photographique
 > Le génogramme dynamique (Balta)
 > Le génogramme transculturel
 > Le génogramme imaginaire

• Réalisation du génogramme « support cailloux » par chacun qui mobilise les émo-
tions et participe à la cohésion du groupe

• Mise en situation

2EME JOURNEE

• Poursuite de la présentationdes différents génogrammes
• Applications grâce aux supports de jeux de rôle et des simulations, ce qui met les 

stagiaires en situation et permet aux formateurs de travailler sur la déontologie
• Évaluation de fin de formation

PROGRAMME DE LA FORMATION


